
事業名：

連絡先
電話

メール

こころ軽やかになる「子育て＆介護」セミナー

事業内容

開催場所・時間等

対象と人数

子育て、介護など家庭生活の中で心的不安や悩みを感じている方が、こころ軽く
穏やかに過ごすコツをお伝えするセミナーです。

どなたでも、人数は相談に応じます。

公民館や地域の交流センター等(屋内施設)、2時間程度

所在地 〒４３８-００１３　　磐田市向笠竹之内30番地

活動地域 県全域

必要経費 磐田から会場までの往復交通費、講師代(10,000円～応相談）

メッセージ
生きづらい現代社会で様々な心配事や悩みを抱えていませんか？こころ軽やか
に子育てや介護をするためのコツを学んでみませんか？

団体プロフィール

団体名（設立年）
代表者氏名

NPO法人 ＣＯＭＰＡＳ　（2012年　設立）
理事長　栗山　恵

団体の目的
個性を大切にして家族をはじめとする対人関係の愛着形成を育むため色彩によ
る心のケアを行うことで、心と体の健康を守る活動をします。

団体の活動
親子間の愛着形成を育む子育て支援活動や保育園を始めとする幼児教育施設
での講演会活動、色彩と色彩心理を取り入れた住まいの分野へのサポートに特化
しています。

0538-86-3486

info@npo-compas.com

ホームページと
SNS

HP：https://npo-compas.com/

備考
当法人は、認定NPO法人として認定を受けた法人です。認定NPO法人への寄附
は、税制上の優遇措置が適用されます。


